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1. CARTA DE BOAS-VINDAS 
 

Caros participantes 

Neste ano, quando completam 45 anos de fundação, os Bombeiros Voluntários de Concórdia realizam o 5º 

Encontro Catarinense de Trauma e o 6° Desafio Nacional de Trauma, eventos que têm apoio da Associação 

dos Bombeiros Voluntários no Estado de Santa Catarina (ABVESC) e assessorado pela Associação 

Brasileira de Resgate e Salvamento (ABRES). O momento é de orgulho, pelo marco, e satisfação por 

sediar eventos que proporcionam aos participantes o acesso a uma nova plataforma de formação, 

elevando a qualidade da atenção pré-hospitalar no nosso Estado e do Brasil, permitindo o desenvolvimento 

técnico e novo entendimento institucional.  

Ressaltamos o quanto este evento contribui para o desenvolvimento dos serviços de emergência pelo seu 

aspecto educativo, a mais adequada ferramenta para a qualificação da atividade considerando que não 

existem manuais de uso in loco.  

A participação no Encontro Catarinense de Trauma e Desafio Nacional de Trauma também oferece 

oportunidade ímpar de aprendizado e atualização das técnicas de proteção de vidas de modo a estarmos 

preparados e em sintonia com a dinâmica social tanto nos aspectos de procedimentos quanto nos 

tecnológicos. Se, de um lado, a sociedade nos impõe atualização permanente, de outro, quem nos comanda 

deve priorizar a formação de excelência, modernizar procedimentos operacionais, fatores de decisão, de 

informação e de gestão com um único propósito, o de preservar vidas.  

Sabemos que é grande o desafio que temos pela frente. Contudo, somos confiantes quanto aos ganhos 

indiscutíveis para a sociedade. 

 

Bombeiros Voluntários de Concórdia 

 

 

 

 

 

 



2. LOCAL DO DESAFIO 
 

O 5º Enontro Catarinense de Trauma e 6° 

Desafio Nacional de Trauma serão 

realizado no Parque de Exposições Attílio 

Francisco Xavier Fontana (rua Victor 

Sopelsa, bairro Parque de Exposições), 

em Concórdia. Como chegar. 

A abertura e congresso técnico serão 

realizados às 19h do dia 18 de abril de 

2024 na Casa da Cultura (rua Abramo 

Éberle, Centro). Como chegar. 

 

  

 
 

 
 
 

https://maps.app.goo.gl/73MoPKPUtFUKJb1M6
https://www.google.com.br/maps/@-27.2284446,-52.0165749,3a,75y,296.44h,87.12t/data=!3m7!1e1!3m5!1sRwkFnhm3lR7U0FWxOE_C1Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fpanoid%3DRwkFnhm3lR7U0FWxOE_C1Q%26cb_client%3Dsearch.revgeo_and_fetch.gps%26w%3D96%26h%3D64%26yaw%3D325.33868%26pitch%3D0%26thumbfov%3D100!7i16384!8i8192?entry=ttu


3. PRÉ-INSCRIÇÃO E INSCRIÇÃO  
 

3.1 DATAS 

Este evento será realizado nos dias 18, 19, 20 e 21 de abril de 2024. 

 

3.2 PERÍODO DA PRÉ-INSCRIÇÃO E INSCRIÇÃO 

A data limite para a pré-inscrição do 5º Desafio Catarinense de Trauma e 6° Desafio Nacional de Trauma 

será dia 29 de fevereiro de 2024. 

Caso o número de equipes pré-inscritas supere as 40 vagas, será dada a prioridade às primeiras inscrições 

realizadas. 

Para a pré-inscrição, as equipes devem preencher os formulários destinados ao evento que encontram-se 

nos sites www.bombeirosvoluntarios.com.br e www.abvesc.org.br. 

 

3.3 CONFIRMAÇÃO DA INSCRIÇÃO  

Finalizado o prazo da pré-inscrição, os Bombeiros Voluntários de Concórdia entrarão em contato com cada 

uma das equipes para formalizar a inscrição. A lista dos selecionados será publicada no site dos Bombeiros 

Voluntários de Concórdia (www.bombeirosvoluntarios.com.br) e no da Associação dos Bombeiros 

Voluntários no Estado de Santa Catarina (ABVESC) (www.abvesc.org.br). O pagamento deverá ser 

efetivado até 08 de março de 2024. 

Depois de confirmada a inscrição, as equipes deverão realizar o pagamento de R$ 920,00 por equipe, por 

meio Banco: SICRED, Agência: 0718, Conta Corrente: 72.927-4, CNPJ ANZEN SOLUTIONS: 

28.342.924/0001-95. 

PIX (chave): 28.342.924/0001-95 

Refeição  

O valor da inscrição cobre os gastos da participação do desafio, premiações e 06 (seis) refeições das 

equipes, que compreende o almoço nos dias 19, 20 e 21 de abril de 2024.  

As equipes que disputarão o Encontro Catarinense e o Desafio Nacional deverão entrar em contato com a 

coordenação de ensino e instrução. 

Para qualquer informação adicional, entrar em contato com os responsáveis: 

Paulo Sérgio de Castro Leão – Coordenação de Ensino e Instrução- nei@bombeirosvoluntarios.com.br  

 

3.4 CARACTERÍSTICAS GERAIS DO 5º ENCONTRO CATARINENSE DE TRAUMA E 6° 

DESAFIO NACIONAL DE TRAUMA.   

● Número de equipes participantes: 40; 

● Linha não classificatória (equipes que não queiram ser inseridas no ranking) devem informar; 

● Integrantes por equipe: 2; 

● Provas standard e complexa; 

● Equidade em materiais a todos os participantes; 

● Cenários montados com base em pacientes politraumatizados de diferentes origens como 

esmagamentos, amputações, fraturas, queimaduras etc. e em qualquer tipo de ambiente (construção civil, 

indústria, agro e trânsito); 

● Guias de avaliação estabelecidas pela WRO Trauma com assessores ABRES; 

http://www.bombeirosvoluntarios.com.br/
http://www.abvesc.org.br/
http://www.bombeirosvoluntarios.com.br/
http://www.abvesc.org.br/
mailto:nei@bombeirosvoluntarios.com.br


● Equipes podem ser compostas por bombeiros, socorristas, técnicos em enfermagem, enfermeiros e 

médicos. 

 

 

 

 

4. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
 

QUINTA-FEIRA 18/04/2024 
HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL  

16h às 17h45 Visita guiada Bombeiros Voluntários de Concórdia 

18h às 19h  Recepção das equipes Casa da Cultura de Concórdia 

             19h Abertura do evento Casa da Cultura de Concórdia 

20h Congresso Técnico Casa da Cultura de Concórdia 

 
SEXTA-FEIRA  19/04/2024 

HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL  

7h/ 12h  Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de 

Exposições  

12h / 14h Intervalo - 

14h / 19h  Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de 

Exposições 

 

SÁBADO 20/04/2024  
HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL  

07h / 19h Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de 

Exposições 

12h / 14h Intervalo - 

   

14h / 19h  Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de 

Exposições 

20h Evento de confraternização  - 

   

 
DOMINGO 21/04/2024  

HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL  

07h25/ 10h30 Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de 

Exposições 

11h30 Encerramento e premiação Centro Multiuso Parque de 

Exposições 

12h30 Almoço de encerramento Restaurante do Parque de 

Exposições 



5. INTRODUÇÃO  
 

● As diferentes situações que assumem os 

profissionais de emergências relacionadas com a 

avaliação e assistência inicial do trauma exigem um 

alto nível de especialização. 

● O principal objetivo do encontro é 

desenvolver, transferir conhecimentos e habilidades 

aos participantes, tentando gerar situações que 

possam aplicar os procedimentos atualizados de 

suporte de vida ao trauma, onde as equipes 

participantes deverão mostrar suas habilidades 

durante as provas, além de poder desfrutar de todos 

os aspectos. 

5.1 OBJETIVOS 

● O Desafio Catarinense de Trauma pretende 

estabelecer uma plataforma que proporcione a 

oportunidade de formação, atualização e 

desenvolvimento profissional com objetivo claro da 

melhora na qualidade do atendimento nos diferentes 

serviços de emergência. 

● Como principais premissas, contempla: 

● Desenvolvimento de canais para que as 
equipes possam demonstrar técnicas e habilidades, 
por intermédio de cenários simulados sobre acidentes 
de trânsito, trabalhos esportivos e domésticos; 
 

● Promover e desenvolver princípios e técnicas 
para assistência inicial do trauma; 
 

● Conseguir respostas mais eficientes na 
assistência ao trauma; 
 

● Potencializar dentre as equipes uma atitude 
de a segurança como parte fundamental desta 
atividade; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

5.2 CÓDIGO DE CONDUTA 

A participação no Encontro implica em um 

comportamento profissional adequado às exigências e 

ao respeito à Organização e pessoal envolvido. 

Prevalecerá em todo o momento o cuidado com a 

intimidade das pessoas que estarão atuando nas 

provas como “vítimas”. 

5.3 REQUISITOS  

● As equipes participantes deverão comprovar 
serem membros ativos do Corpo de Bombeiros ou 
SAMU; 

● Deverão ser maiores de idade; 

● Ninguém da equipe poderá participar sem a 
autorização da organização; 

● Conforme definido na inscrição, as equipes 
participantes não poderão ser modificadas, salvo 
casos específicos (doença, lesão....) aprovada pela 
organização; 

● Cada equipe estará formada por dois 
membros. Um deles será a figura do líder (socorrista 
1); 

● Os membros de cada equipe são responsáveis 
e estão obrigados a levar seu equipamento de 
proteção individual. O mínimo de EPIs considerados 
são: 

● Uniforme com proteção integral; 

● Capacete; 

● Óculos de proteção; 

● Proteção respiratória; 

● Luvas de proteção látex e anticorte; 

● Calçado de segurança 
 

Os participantes deverão estar presentes na zona de 

registro das equipes 60 minutos antes da prova. 

Se uma equipe não se apresentar a tempo, a 

organização poderá designar outra equipe. 

 

● A vítima pode simular uma parada 
cardiorrespiratória indicada pelo assessor e define 
realizar as manobras em manequim correspondentes 
para isso; 

● As vítimas utilizarão vestimenta apropriada que 
não poderá ser retirada e/ou cortada. 

 

 

 

 

 



6. REGULAMENTO   

6.1 PROVAS 

O 5º Desafio Catarinense de Trauma e 6° Desafio 
Nacional de Trauma estabelece duas manobras - 
standard e complexa - representando cenários 
simulados de acidentes de trânsito, esportivos, de 
trabalho e domésticos etc. 

➢ Prova standard: Cenário com 1 (uma) 
vítima que pode ou não ser crítica. 

➢ Prova complexa: Cenários com 2 (dois) ou 
mais vítimas, sendo uma vítima crítica e outra com 
lesões menores. 

Durante a fase de confinamento, a equipe 
receberá informações limitadas, descrição de 
forma breve sobre o incidente que ocorrerá no 
cenário, com o objetivo de planejar e estabelecer 
suas estratégias de trabalho. 

● DO TEMPO DAS PROVAS 

➢ A duração total será de 10 minutos; 

➢ Dispõe de 9 minutos de avaliação e 
tratamento e 1 minuto para repassar as 
informações ao assessor. A equipe é responsável 
por controlar o último minuto, que tem como 
finalidade passar as informações da vítima para o 
assessor; 

➢ Durante a prova, a equipe dispõe do apoio 
de pessoas externas claramente identificadas que 
estarão presentes no cenário; 

➢ A prova finaliza quando chegar nos 10 
minutos e será indicado com um sinal sonoro. 
 
● CAUSAS PARA ANULAR PROVA 

➢ Conduta inapropriada e ou lesionando a 
vítima; 

➢ Previsão de risco ou dano não controlado. 
O tempo é congelado até a solução do problema 
e se restabelece o tempo novamente; 

➢ As indicações por parte da vítima com as 
palavras “É REAL” se considera risco real é 
indicativo de parada imediata da manobra. 
 
● SIMULAÇÃO E CARACTERIZAÇÃO 

➢ As vítimas caracterizadas apresentam 
feridas e lesões de diferentes gravidades que 
simulam situações reais; 

➢ A obtenção de dados quanto ao estado de 
gravidade e evolução da vítima, como os sinais 
vitais, podem ser conseguidos quando esta é 
avaliada ou quando solicitados ao assessor. 
Somente serão informados, caso estejam 
realizando as manobras de forma adequada. 
 
● INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

➢ As equipes receberão os horários durante 
congresso técnico; 

➢ Qualquer conflito ou problema deverá ser 
comunicado a organização para sua imediata 
solução; 

➢ Ações anteriores a prova segundo horário 
estabelecido: 

o   Confirmar a equipe na área de registro; 

o   Área de confinamento por um período (de pelo 
menos 30 minutos) para evitar fugas de 
informação sobre o cenário previsto. Esse tempo 
será suficiente para verificar seus equipamentos; 

o  Execução da prova (10 minutos incluindo 1 
minuto para transferência de informações para 
juiz/assessor; 

o   Reunião informativa debriefing (10 minutos). 

 
6.2 MATERIAIS E RECURSOS   

● A organização disponibiliza do material de 
APH para a prova (anexo); 
 
● As equipes que quiserem adicionar 
material a mais dos que foram disponibilizados em 
anexo devem solicitar permissão da organização 
durante a inscrição; 
 
● O material externo utilizado deverá ser 
apresentado para ser avaliado pela organização. 
Se for aceito também serão disponibilizados para 
as demais equipes; 
 
● As equipes deverão revisar os materiais e 
seus dispositivos durante o período de 
confinamento; 
 
● A equipe é responsável pela revisão e 
reposição do material utilizado na mochila. Deverá 
comunicar se estiver faltando algum material 
(anexo); 
 
● Alguns elementos que serão necessários 
para a realização da prova serão disponibilizados 
no cenário pertencente à prova. 

  

6.3 MÉTODO DE AVALIAÇÃO 

As equipes serão avaliadas com as guias de 
avaliação de trauma da “World Rescue 
Organisation (WRO)”, que estão de acordo com os 



procedimentos internacionais mais atualizados de 
suporte de vida e trauma. Os assessores são 
profissionais avaliados pela ABRES. 

Os pontos avaliados serão: 

1. Segurança da cena 
2. Contato inicial 
3. Avaliação das lesões 
4. Tratamento dado à vítima 
5. Controle e uso do material disponível 
6. Transferência do paciente 

 
● Imediatamente depois da prova, cada 
equipe receberá uma sessão informativa de seu 
desempenho; 
● A decisão dos avaliadores é definitiva. Se 
solicita que todos os participantes respeitem a 
decisão; 
● O tratamento da vítima será sempre de 
extremo cuidado; 
● Prevalecerá a segurança e o respeito a 
intimidade da vítima; 
● A avaliação das vítimas é considerada 
parte da evolução e pontuação geral. 

 
6.4 CAUSAS DE DESQUALIFICAÇÃO 

➢ Não estar equipado com o EPI mínimo 
adequado; 

➢ Não cumprir algumas das regras do 
encontro; 

➢ Não estar presente na zona de registro na 
hora estabelecida; 

➢ Uso de equipamento pessoal não 
confirmado pela organização. 

 

6.5SEGURO 

 

O seguro é de responsabilidade de cada 

integrante; 

 6.6 MATERIAL 

● ·         Mochila de trauma 

➢ Aspirador de secreção manual (01) 

➢ Compressas (10) 

➢ Esparadrapo (01) 

➢ Colar cervical P/M/G (01) 

➢ Gazes (10) 

➢ Soro fisiológico (04) 

➢ Luvas descartáveis P/M/G  

➢ Bandagem triangular (08) 

➢ Cânula Guedel (01) jogo 

➢ Ataduras diversas (30) 

➢ Tala moldável de imobilização (01) jogo 

➢ Tala de papelão (10) 

➢ Plástico para curativo 3 pontas (02) 

➢ Máscara descartável diversos 

➢ Saco de lixo infectante (02) 

➢ Reanimador portátil com reservatório (01) 

➢ Sonda de aspiração n°8/10/12 

➢ Fitas para classificação pacientes (jogo) 
 

●  ·         Material pessoal exigido 

➢ Estetoscópio e esfigmomanômetro, 
lanterna de pupila, tesoura corta roupa, caneta, fita 
adesiva, oxímetro, torniquete (01) e Termômetro 
(01); 
 

OBS: Todas as equipes deverão trazer 3 (três) 
mantas térmicas para atuação nas provas bem 
como EPIs mencionados no Item 5.3 

●  ·         Material acessório no cenário 

➢ Maca Rígida com Cinto Aranha (02)  

➢ Imobilizador de cabeça (02) 

➢ DEA (Desfibrilador Externo Automático) 
(01) 

➢ Imobilizador de coluna tipo KED (01 

➢ Cilindro de O2 portátil, com máscara com 
reservatório (02) 

➢ Cobertor 

➢  Boneco para RCP (Casos necessários) 

Obs.: Os participantes poderão fazer uso de 
material pessoal para avaliação de suas funções 
durante a prova. Comunicando previamente a 
organização do evento, segundo regulamento. 

 

6.7 GUIAS DE AVALIAÇÃO 

As fichas de avaliação permanecerão em poder da 
ABRES e não serão disponibilizadas para outras 
pessoas. Uma ficha com as notas atribuídas a 
cada time será entregue ao final do desafio, 
material que poderá ser utilizado como 
DIAGNÓSTICO para ações dentro de suas 
entidades. Cada avaliador possui diferentes 
parâmetros de avaliação de acordo com a sua 
competência. 

 

6.8 DEBRIEFING 

Após o término de cada cenário, em cada desafio, 
o avaliador responsável por aquele cenário irá 
conduzir um debriefing com cada um dos 
participantes da equipe. O feedback é elaborado 
com o intuito de proporcionar uma oportunidade 
de aprendizado a todos os envolvidos. Com a 
aprovação do capitão da equipe e do avaliador 
chefe, observadores são bem-vindos a assistir o 
feedback 



 

6.9 INFORMAÇÕES 

Os organizadores se reservam o direito de utilizar 
toda e qualquer informação que possa ser obtida 
durante o encontro e de seus participantes para 
fins educacionais. 

  

6.10 RESUMO GRÁFICO PARA INGRESSO 
DAS EQUIPES 

1.Registro 

   2.Equipar-Se 

            3. Verificar equipamentos 

                        4. Confinamento 

5. Prova 

                                         6. Debriefing 

➢ Os organizadores determinarão os 
prêmios oferecidos e a definição dos resultados 
será baseada nos seguintes critérios: 

➢ Os pontos ganhos em cada cenário 
avaliado serão somados e adicionados para o 
ranking geral; 

➢ Cada tipo de cenário (complexo ou 
standard) irá resultar um ranking paralelo; 

➢ As notas de todas as disciplinas e cenários 
serão somadas, o maior score total será declarado 
vencedor; 

➢ No caso de empate, a categoria da prova 
complexa com a maior nota será declarada 
vencedora; 

➢ Se cada um dos critérios acima resultar em 
empate, os dois times serão declarados 
vencedores com o mesmo reconhecimento. 

 

 

 

 
 

7. GUIAS DE AVALIAÇÃO UTILIZADAS PARA EVENTO  
Guias de avaliação se encontram no site http://www.abres.org 

 

 

 

 

 

http://www.abres.org/


5º ENCONTRO CATARINENSE DE TRAUMA  

6° DESAFIO NACIONAL DE TRAUMA 

 TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 

Nome da equipe:   

 

Nomes dos participantes  

Socorrista 01:_______________________________________________________________ 

Socorrista 02:_______________________________________________________________   

 

⮚ Eu sou um membro ATIVO do Corpo de Bombeiros, do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência 

– SAMU e/ou concessionária de rodovia; 

⮚ O equipamento de proteção individual que usarei no evento atende aos requisitos necessários; 

⮚ Tenho o conhecimento e o treinamento necessários para participar do evento; 

⮚ Não tenho nenhum problema físico ou mental que impeça minha participação neste evento; 

⮚ Minha entidade tem um seguro médico, que inclui assistência médica e hospitalização, o que me 

cobriria adequadamente em caso de acidente durante minha participação no evento; 

⮚ Minha entidade tem seguro de vida que me cobriria em caso de morte ou invalidez; 

⮚ A Organização do 5º Encontro Catarinense de Trauma e 6° Desafio Nacional de Trauma está isenta 

de qualquer responsabilidade por qualquer dano que possa ocorrer durante o evento acima mencionado; 

⮚ Autorizo o uso de imagens produzidas pela organização para fins formativos e educacionais; 

 

01 – Aceito o regulamento Oficial do 4º Encontro Catarinense de Trauma   Sim     Não   

 

02 – Algum comentário?  

 

_____________________________________________________________________________ 

 

*Apresentar formulário devidamente preenchido por cada integrante no dia e local do credenciamento. 

 

 

__________________________________________ 

Assinatura e carimbo do comando/responsável 

 

 

        Cidade            ,         de                 de 2024 

 



5º ENCONTRO  

CATARINENSE DE 
TRAUMA 

E 
6° DESAFIO 
NACIONAL 

DE  
TRAUMA 

CONCÓRDIA 
 

18 A 21 DE ABRIL  

2024
 

 

 



 

 

 

 

 

 


