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1. CARTA DE BOAS-VINDAS

Caros participantes

Neste ano, quando completam 45 anos de fundacédo, os Bombeiros Voluntarios de Concoérdia realizam o 5°
Encontro Catarinense de Trauma e o 6° Desafio Nacional de Trauma, eventos que tém apoio da Associacao
dos Bombeiros Voluntarios no Estado de Santa Catarina (ABVESC) e assessorado pela Associacdo
Brasileira de Resgate e Salvamento (ABRES). O momento é de orgulho, pelo marco, e satisfacdo por
sediar eventos que proporcionam aos participantes o acesso a uma nova plataforma de formagéo,
elevando a qualidade da atencéo pré-hospitalar no nosso Estado e do Brasil, permitindo o desenvolvimento

técnico e novo entendimento institucional.

Ressaltamos o0 quanto este evento contribui para o desenvolvimento dos servicos de emergéncia pelo seu
aspecto educativo, a mais adequada ferramenta para a qualificagdo da atividade considerando que né&o

existem manuais de uso in loco.

A participagdo no Encontro Catarinense de Trauma e Desafio Nacional de Trauma também oferece
oportunidade impar de aprendizado e atualizacdo das técnicas de protecdo de vidas de modo a estarmos
preparados e em sintonia com a dindmica social tanto nos aspectos de procedimentos quanto nos
tecnolégicos. Se, de um lado, a sociedade nos imp0&e atualizagdo permanente, de outro, quem nos comanda
deve priorizar a formagdo de exceléncia, modernizar procedimentos operacionais, fatores de decisdo, de

informacgé&o e de gestdo com um Unico propdsito, o de preservar vidas.

Sabemos que é grande o desafio que temos pela frente. Contudo, somos confiantes quanto aos ganhos

indiscutiveis para a sociedade.

Bombeiros Voluntarios de Concoérdia




2. LOCAL DO DESAFIO

O 5° Enontro Catarinense de Trauma e 6°
Desafio Nacional de Trauma seréo
realizado no Parque de Exposigdes Attilio
Francisco Xavier Fontana (rua Victor
Sopelsa, bairro Parque de Exposic¢oes),
em Concordia. Como chegar.

A abertura e congresso técnico serdo
realizados as 19h do dia 18 de abril de
2024 na Casa da Cultura (rua Abramo
Eberle, Centro). Como chegar.
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https://maps.app.goo.gl/73MoPKPUtFUKJb1M6
https://www.google.com.br/maps/@-27.2284446,-52.0165749,3a,75y,296.44h,87.12t/data=!3m7!1e1!3m5!1sRwkFnhm3lR7U0FWxOE_C1Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fpanoid%3DRwkFnhm3lR7U0FWxOE_C1Q%26cb_client%3Dsearch.revgeo_and_fetch.gps%26w%3D96%26h%3D64%26yaw%3D325.33868%26pitch%3D0%26thumbfov%3D100!7i16384!8i8192?entry=ttu

3. PRE-INSCRIGAO E INSCRICAO

3.1 DATAS

Este evento sera realizado nos dias 18, 19, 20 e 21 de abril de 2024.

3.2 PERIODO DA PRE-INSCRICAO E INSCRICAO

A data limite para a pré-inscricao do 5° Desafio Catarinense de Trauma e 6° Desafio Nacional de Trauma
sera dia 29 de fevereiro de 2024.

Caso o0 numero de equipes pré-inscritas supere as 40 vagas, sera dada a prioridade as primeiras inscricdes
realizadas.

Para a pré-inscri¢éo, as equipes devem preencher os formularios destinados ao evento que encontram-se
nos sites www.bombeirosvoluntarios.com.br e www.abvesc.org.br.

3.3 CONFIRMACAO DA INSCRICAO

Finalizado o prazo da pré-inscri¢cdo, os Bombeiros Voluntarios de Concordia entrardo em contato com cada
uma das equipes para formalizar a inscrigdo. A lista dos selecionados sera publicada no site dos Bombeiros
Voluntarios de Concordia (www.bombeirosvoluntarios.com.br) e no da Associacdo dos Bombeiros
Voluntarios no Estado de Santa Catarina (ABVESC) (www.abvesc.org.br). O pagamento devera ser
efetivado até 08 de margo de 2024.

Depois de confirmada a inscricdo, as equipes deveréao realizar o pagamento de R$ 920,00 por equipe, por
meio Banco: SICRED, Agéncia: 0718, Conta Corrente: 72.927-4, CNPJ ANZEN SOLUTIONS:
28.342.924/0001-95.

PIX (chave): 28.342.924/0001-95
Refeicédo
O valor da inscricdo cobre os gastos da participacdo do desafio, premiacbes e 06 (seis) refeicbes das

equipes, que compreende o0 almogo nos dias 19, 20 e 21 de abril de 2024.

As equipes que disputardo o Encontro Catarinense e o Desafio Nacional deverdo entrar em contato com a
coordenagédo de ensino e instrucao.

Para qualquer informacgé&o adicional, entrar em contato com 0s responsaveis:

Paulo Sérgio de Castro Ledo — Coordenacao de Ensino e Instrucdo- nei@bombeirosvoluntarios.com.br

3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO 5° ENCONTRO CATARINENSE DE TRAUMA E 6°
DESAFIO NACIONAL DE TRAUMA.

Numero de equipes participantes: 40;

Linha néo classificatoria (equipes que ndo queiram ser inseridas no ranking) devem informar;
Integrantes por equipe: 2;

Provas standard e complexa;

Equidade em materiais a todos os patrticipantes;

Cenarios montados com base em pacientes politraumatizados de diferentes origens como
esmagamentos, amputacgdes, fraturas, queimaduras etc. e em qualquer tipo de ambiente (construcéo civil,
inddstria, agro e transito);

[ Guias de avaliacdo estabelecidas pela WRO Trauma com assessores ABRES;


http://www.bombeirosvoluntarios.com.br/
http://www.abvesc.org.br/
http://www.bombeirosvoluntarios.com.br/
http://www.abvesc.org.br/
mailto:nei@bombeirosvoluntarios.com.br

[ ) Equipes podem ser compostas por bombeiros, socorristas, técnicos em enfermagem, enfermeiros e
médicos.

4. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

iUINTA-FEIRA 18/04/2024

16h as 17h45 Visita guiada Bombeiros Voluntarios de Concérdia
18h as 19h Recepcéo das equipes Casa da Cultura de Concoérdia
19h Abertura do evento Casa da Cultura de Concordia
20h Congresso Técnico Casa da Cultura de Concoérdia

SEXTA-FEIRA 19/04/2024

7h/ 12h Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de
Exposicoes
12h/ 14h Intervalo -
14h/ 19h Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de
Exposi¢des

SABADO 20/04/2024

07h / 19h Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de
Exposicoes
12h / 14h Intervalo -
14h/ 19h Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de
Exposicoes
20h Evento de confraternizagéo -

DOMINGO 21/04/2024

07h25/ 10h30 Provas standard e complexa Centro Multiuso Parque de
Exposicdes

11h30 Encerramento e premiagéo Centro Multiuso Parque de
Exposicdes

12h30 Almoco de encerramento Restaurante do Parque de

Exposicoes



5. INTRODUCAO

[ As diferentes situacbes que assumem 0S
profissionais de emergéncias relacionadas com a
avaliagdo e assisténcia inicial do trauma exigem um
alto nivel de especializacao.

s

[ O principal objetivo do encontro é
desenvolver, transferir conhecimentos e habilidades
aos participantes, tentando gerar situagbes que
possam aplicar os procedimentos atualizados de
suporte de vida ao trauma, onde as equipes
participantes deverdo mostrar suas habilidades
durante as provas, além de poder desfrutar de todos
0s aspectos.

5.1 OBJETIVOS

[ O Desafio Catarinense de Trauma pretende
estabelecer uma plataforma que proporcione a
oportunidade de formacdo, atualizagdo e
desenvolvimento profissional com objetivo claro da
melhora na qualidade do atendimento nos diferentes
servigos de emergéncia.

[ Como principais premissas, contempla:

[ Desenvolvimento de canais para que as
equipes possam demonstrar técnicas e habilidades,
por intermédio de cenarios simulados sobre acidentes
de transito, trabalhos esportivos e domésticos;

[ ) Promover e desenvolver principios e técnicas
para assisténcia inicial do trauma;

[ ) Conseguir respostas mais eficientes na
assisténcia ao trauma;

[ Potencializar dentre as equipes uma atitude
de a seguranga como parte fundamental desta
atividade;

5.2 CODIGO DE CONDUTA

A participacdo no Encontro implica em um
comportamento profissional adequado as exigéncias e
ao respeito a Organizacéo e pessoal envolvido.

Prevalecera em todo o momento o cuidado com a
intimidade das pessoas que estardo atuando nas
provas como “vitimas”.

5.3 REQUISITOS

() As equipes participantes deverdo comprovar
serem membros ativos do Corpo de Bombeiros ou
SAMU;

(] Deverao ser maiores de idade;

® Ninguém da equipe podera participar sem a
autorizacdo da organizacgéao;

(] Conforme definido na inscricdo, as equipes

participantes ndo poderdo ser modificadas, salvo
casos especificos (doencga, lesdo....) aprovada pela
organizacao;

(] Cada equipe estard formada por dois
membros. Um deles sera a figura do lider (socorrista
1);

(] Os membros de cada equipe sao responsaveis

e estdo obrigados a levar seu equipamento de
protecdo individual. O minimo de EPIs considerados
séo:

Uniforme com protecao integral;

Capacete;

Oculos de protecao;

Protecdo respiratoria,;

Luvas de protecao latex e anticorte;

Calcado de seguranca

Os participantes deverdo estar presentes na zona de
registro das equipes 60 minutos antes da prova.

Se uma equipe ndo se apresentar a tempo, a
organizacao poderé designar outra equipe.

[ A vitima pode simular uma parada
cardiorrespiratéria indicada pelo assessor e define
realizar as manobras em manequim correspondentes
para isso;

() As vitimas utilizardo vestimenta apropriada que
ndo podera ser retirada e/ou cortada.



6. REGULAMENTO

6.1 PROVAS

O 5° Desafio Catarinense de Trauma e 6° Desafio
Nacional de Trauma estabelece duas manobras -
standard e complexa - representando cenarios
simulados de acidentes de transito, esportivos, de
trabalho e domésticos etc.

> Prova standard: Cenéario com 1 (uma)
vitima que pode ou néo ser critica.
> Prova complexa: Cenérios com 2 (dois) ou

mais vitimas, sendo uma vitima critica e outra com
lesBes menores.

Durante a fase de confinamento, a equipe
receberd informacgbes limitadas, descricdo de
forma breve sobre o incidente que ocorrerd no
cenario, com o objetivo de planejar e estabelecer
suas estratégias de trabalho.

° DO TEMPO DAS PROVAS

> A duracdao total sera de 10 minutos;

> Disp6e de 9 minutos de avaliagdo e
tratamento e 1 minuto para repassar as
informagdes ao assessor. A equipe € responsavel
por controlar o Ultimo minuto, que tem como
finalidade passar as informacdes da vitima para o
assessor;

> Durante a prova, a equipe dispde do apoio
de pessoas externas claramente identificadas que
estardo presentes no cenario;

> A prova finaliza quando chegar nos 10
minutos e sera indicado com um sinal sonoro.

° CAUSAS PARA ANULAR PROVA

> Conduta inapropriada e ou lesionando a
vitima;

> Previsao de risco ou dano néo controlado.

O tempo é congelado até a solugédo do problema
e se restabelece o tempo novamente;

> As indicagbes por parte da vitima com as
palavras “E REAL” se considera risco real é
indicativo de parada imediata da manobra.

o SIMULACAO E CARACTERIZACAO

> As vitimas caracterizadas apresentam
feridas e lesGes de diferentes gravidades que
simulam situagdes reais;

> A obtencédo de dados quanto ao estado de
gravidade e evolugdo da vitima, como os sinais
vitais, podem ser conseguidos quando esta é
avaliada ou quando solicitados ao assessor.
Somente serdo informados, caso estejam
realizando as manobras de forma adequada.

) INFORMACOES ADICIONAIS

> As equipes receberdo os horéarios durante
congresso técnico;

> Qualquer conflito ou problema devera ser
comunicado a organizagdo para sua imediata
solucéo;

> AcOes anteriores a prova segundo horario
estabelecido:

o Confirmar a equipe na area de registro;

o Area de confinamento por um periodo (de pelo
menos 30 minutos) para evitar fugas de
informac&o sobre o cendrio previsto. Esse tempo
sera suficiente para verificar seus equipamentos;

0 Execucgédo da prova (10 minutos incluindo 1
minuto para transferéncia de informacdes para
juiz/assessor;

0 Reunido informativa debriefing (10 minutos).

6.2 MATERIAIS E RECURSOS

° A organizacgédo disponibiliza do material de
APH para a prova (anexo);

° As equipes que quiserem adicionar
material a mais dos que foram disponibilizados em
anexo devem solicitar permissédo da organizagéo
durante a inscricao;

° O material externo utilizado devera ser
apresentado para ser avaliado pela organizacéo.
Se for aceito também ser&o disponibilizados para
as demais equipes;

° As equipes deverao revisar os materiais e
seus dispositivos durante o periodo de
confinamento;

° A equipe é responsavel pela revisdo e
reposicao do material utilizado na mochila. Devera
comunicar se estiver faltando algum material
(anexo);

° Alguns elementos que serdo necessarios
para a realizagcéo da prova serdo disponibilizados
Nno cenario pertencente a prova.

6.3 METODO DE AVALIACAO
As equipes serdo avaliadas com as guias de

avaliagdo de trauma da “World Rescue
Organisation (WRO)”, que estao de acordo com os



procedimentos internacionais mais atualizados de
suporte de vida e trauma. Os assessores sdo
profissionais avaliados pela ABRES.

Os pontos avaliados seréo:

1.Seguranca da cena

2.Contato inicial

3.Avaliacdo das lesbes

4. Tratamento dado a vitima

5.Controle e uso do material disponivel
6.Transferéncia do paciente

° Imediatamente depois da prova, cada
equipe recebera uma sessao informativa de seu
desempenho;

° A decisé@o dos avaliadores € definitiva. Se
solicita que todos os participantes respeitem a
decisao;

° O tratamento da vitima sera sempre de
extremo cuidado;

° Prevalecera a seguranca e o0 respeito a
intimidade da vitima;

° A avaliagdo das vitimas é considerada
parte da evolucéo e pontuacao geral.

6.4 CAUSAS DE DESQUALIFICACAO

> Nao estar equipado com o EPI minimo
adequado;

> N&o cumprir algumas das regras do
encontro;

> N&o estar presente na zona de registro na
hora estabelecida;

> Uso de equipamento pessoal néo

confirmado pela organizacao.

6.5SEGURO

O seguro é de responsabilidade de cada
integrante;

6.6 MATERIAL

Mochila de trauma
Aspirador de secrecdo manual (01)
Compressas (10)

Esparadrapo (01)

Colar cervical P/M/G (01)

Gazes (10)

Soro fisiolégico (04)

Luvas descartéaveis P/M/G

Bandagem triangular (08)

Céanula Guedel (01) jogo

Ataduras diversas (30)

Tala moldavel de imobilizagdo (01) jogo
Tala de papeléo (10)

YYVYYYYVYVYVYVYYYS®

Plastico para curativo 3 pontas (02)
Méscara descartavel diversos

Saco de lixo infectante (02)

Reanimador portatil com reservatorio (01)
Sonda de aspiracao n°8/10/12

Fitas para classificacdo pacientes (jogo)

YVYYVYYVYY

Material pessoal exigido

> Estetoscépio e esfigmomandmetro,
lanterna de pupila, tesoura corta roupa, caneta, fita
adesiva, oximetro, torniquete (01) e Termémetro
(01);

OBS: Todas as equipes deverdo trazer 3 (trés)
mantas térmicas para atuacdo nas provas bem
como EPIs mencionados no Item 5.3

Material acessorio no cenario
Maca Rigida com Cinto Aranha (02)
Imobilizador de cabecga (02)
DEA (Desfibrilador Externo Automatico)
1)
Imobilizador de coluna tipo KED (01
Cilindro de O2 portatil, com mascara com
reservatorio (02)
> Cobertor
> Boneco para RCP (Casos necessarios)

YYyaSvyyye

Obs.: Os participantes poderdo fazer uso de
material pessoal para avaliacdo de suas funcbes
durante a prova. Comunicando previamente a
organizacao do evento, segundo regulamento.

6.7 GUIAS DE AVALIACAO

As fichas de avaliagdo permanecerdo em poder da
ABRES e nao serao disponibilizadas para outras
pessoas. Uma ficha com as notas atribuidas a
cada time serd entregue ao final do desafio,
material que podera ser utillizado como
DIAGNOSTICO para agbes dentro de suas
entidades. Cada avaliador possui diferentes
parametros de avaliacdo de acordo com a sua
competéncia.

6.8 DEBRIEFING

ApoOs o término de cada cenério, em cada desafio,
o avaliador responsavel por aquele cenario ir4
conduzir um debriefing com cada um dos
participantes da equipe. O feedback é elaborado
com o intuito de proporcionar uma oportunidade
de aprendizado a todos os envolvidos. Com a
aprovacao do capitdo da equipe e do avaliador
chefe, observadores sédo bem-vindos a assistir o
feedback



6.9 INFORMACOES
Os organizadores se reservam o direito de utilizar
toda e qualquer informac&o que possa ser obtida

durante o encontro e de seus participantes para
fins educacionais.

6.10 RESUMO GRAFICO PARA INGRESSO
DAS EQUIPES
1.Registro
2.Equipar-Se
3. Verificar equipamentos
4. Confinamento
5. Prova

6. Debriefing

> Os organizadores determinardo 0s
prémios oferecidos e a definicdo dos resultados
sera baseada nos seguintes critérios:

> Os pontos ganhos em cada cenario
avaliado serdo somados e adicionados para o
ranking geral,

> Cada tipo de cenario (complexo ou
standard) ira resultar um ranking paralelo;
> As notas de todas as disciplinas e cenarios

serdo somadas, o maior score total sera declarado
vencedor;

> No caso de empate, a categoria da prova
complexa com a maior nota serd declarada
vencedora;

> Se cada um dos critérios acima resultar em
empate, os dois times serdo declarados
vencedores com 0 mesmo reconhecimento.

1. GUIAS DE AVALIAGAO UTILIZADAS PARA EVENTO

Guias de avaliagcdo se encontram no site http://www.abres.org

7/

ABRES

ASOOCIECED BRASILEMS DE RESGATE E SALVAMENTD


http://www.abres.org/

5° ENCONTRO CATARINENSE DE TRAUMA
6° DESAFIO NACIONAL DE TRAUMA

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Nome da equipe:

Nomes dos participantes

Socorrista 01:

Socorrista 02:

> Eu sou um membro ATIVO do Corpo de Bombeiros, do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia

— SAMU e/ou concessionaria de rodovia;

> O equipamento de protec¢édo individual que usarei no evento atende aos requisitos necessarios;

> Tenho o conhecimento e o treinamento necessarios para participar do evento;

> Nao tenho nenhum problema fisico ou mental que impeca minha participacao neste evento;

> Minha entidade tem um seguro médico, que inclui assisténcia médica e hospitalizacdo, o que me

cobriria adequadamente em caso de acidente durante minha participacdo no evento;

> Minha entidade tem seguro de vida que me cobriria em caso de morte ou invalidez;

> A Organizacéo do 5° Encontro Catarinense de Trauma e 6° Desafio Nacional de Trauma esta isenta
de qualquer responsabilidade por qualquer dano que possa ocorrer durante o evento acima mencionado;

> Autorizo o uso de imagens produzidas pela organizacdo para fins formativos e educacionais;

01 — Aceito o regulamento Oficial do 4° Encontro Catarinense de Trauma Sim [0 N&o [J

02 — Algum comentario?

*Apresentar formulario devidamente preenchido por cada integrante no dia e local do credenciamento.

Assinatura e carimbo do comando/responséavel

Cidade , de de 2024
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